
Fondare la progettazione sulla 

formazione generale

Insegnare ad allievi ed allieve a porsi

domande, esplorare, identificare e

valutare delle relazioni che possano

spiegare in maniera più completa e

approfondita un tema.

Mentre il mondo cambia e diventa

sempre più complesso, il pensiero

sistemico aiuta a gestire, adattare e

vedere la vasta gamma di scelte

che abbiamo davanti a noi. È un

modo di pensare che dà la libertà di

individuare le cause profonde dei

problemi e di vedere nuove

opportunità.

Promuovere il pensiero sistemico

non significa escludere il pensiero

analitico e riduzionista: entrambi

questi modi di ragionare su un tema

sono fondamentali.
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Idee

Tappe per la promozione di un approccio sistemico:

① Descrivere, esplorare, approfondire alcuni

elementi, aspetti, protagonisti di un problema.

② Relazionare questi elementi fra loro.

④ Fare ipotesi su cosa succederebbe se si

modificassero (togliere, aggiungere, aumentare,

diminuire) degli elementi.

③ Con i più grandi: esplorare come il sistema nel

tempo (cosa cambia? Come cambia? Perché

cambia?).

Possibili strumenti e approcci:

• Mystery

• Gomitolo

• Cerchio delle interazioni

• Diagramma delle interazioni

• Paradossi: proporre soluzioni

semplici a problemi complessi

(problema traffico, soluzione:

togliere le auto)
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https://www.education21.ch/it/mystery-it
https://education21.ch/it/materiali-didattici/un-gomitolo-nel-piatto-1deg-ciclo

