
Fondare la progettazione sulla 

formazione generale

Promuovere in maniera intenzionale le

competenza specifiche dell’educazione

allo sviluppo sostenibile.

La formazione generale permette di

sviluppare delle competenze mirate

per formare cittadini consapevoli,

attivi e responsabili.

Spesso l’idea è che la formazione

generale apra a un’educazione ai

piccoli e grandi gesti (riciclare,

risparmiare acqua…). In realtà, oltre

agli eco-gesti, la formazione

generale implica lo sviluppo di

competenze più profonde.
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Scegliere delle competenze specifiche

coerenti con il proprio percorso

• Chiarire i propri valori e accogliere quelli altrui:

accompagnare gli studenti nella riflessione sui

propri valori

• Pensare in maniera sistemica

❖ Metodi:

o Mystery

o Gomitolo

o Storytelling

o Cerchio delle

o interazioni

o Zoom per delimitare il sistema

• Pensare in maniera anticipatoria (capacità di

previsione)

• Assumere una prospettiva differente

• Pensare in modo critico, costruttivo e creativo:

sviluppare flessibilità di pensiero che permetta di

trovare delle alternative innovative

• Propensione alla partecipazione

• Assumere responsabilità e consapevolezza

rispetto al proprio ruolo nel mondo
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https://pianodistudio.edu.ti.ch/formazione-generale-e-trasversale/aspetti-metodologici/
https://www.education21.ch/it/mystery-it
https://education21.ch/it/materiali-didattici/un-gomitolo-nel-piatto-1deg-ciclo

