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Programma dell’intervento

1. Definizione dei nuclei fondanti nell’ambito della didattica della 
matematica.

2. Il modello di competenza della matematica previsto dal Piano di 
studio.

3. L’implementazione del modello di competenza tramite il progetto 
«MaMa - matematica per la scuola elementare».

4. I nuclei fondanti della matematica nella scuola elementare.



1. Nuclei fondanti per la matematica

«Contenuti che costituiscano il cardine, il cuore, il nucleo attorno al quale coagulare 
possibili altri contenuti …».      (D’Amore et al., 2000)

Per nucleo fondante non si intende oggi in didattica della matematica una catena di 
contenuti-chiave per la struttura stessa della disciplina sul piano fondazionale ed 
epistemologico, ma in ambito didattico si tratta di …

«tessere una rete concettuale, strategica e logica fine ed intelligente (…)
Ogni concetto è in realtà il traguardo di un complesso sistema a maglie: d’altra parte, non 
esistono concetti totalmente isolabili e fanno parte di un concetto di reti di relazioni più 
che singoli “oggetti” concettuali».     (D’Amore et al., 2000)

D’Amore et. al. (2003). Competenze in Matematica una sfida per il processo di insegnamento – apprendimento. Pitagora.



«Il punto cruciale del raccordo tra gli aspetti di lungo termine con quelli più a breve 
termine è la scelta dei contenuti, che possono essere organizzati in assi portanti che 
percorrono l’intero ciclo di formazione: i nuclei, ossia quei concetti fondamentali che 
ricorrono in vari luoghi di una disciplina e hanno perciò valore strutturante e 
generativo di conoscenze».     (Arzarello & Robutti, 2002) 

«I nuclei fondanti possono definirsi tali quando assumono un esplicito valore formativo 
rispetto alle competenze di cui sono i supporti. Per poterli individuare, non possiamo 
rimanere solo sul piano storico-epistemologico, ma dobbiamo impiegare 
contemporaneamente anche gli strumenti della ricerca psicopedagogica e didattica. È 
questo il punto chiave su cui occorre riflettere».   (Arzarello & Robutti, 2002) 

1. Nuclei fondanti per la matematica

Arzarello, F. & Robutti, O. (2002). Matematica. La Scuola.



DOCUMENTO COMPLETO SCARICABILE:

https://pianodistudio.edu.ti.ch/wp-
content/uploads/2024/01/Piano-di-studio-
perfezionato.pdf

PORTALE FRUIBILE NELLE VARIE PARTI E 
SEZIONI

https://pianodistudio.edu.ti.ch/
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2. Slide tratta dalla presentazione generale del Piano di 
studio



2. Modello di competenza

1°, 2° e 3° ciclo

3° ciclo



2. Slide tratta dalla presentazione generale del Piano di 
studio

Sapere e riconoscere

Eseguire e applicare

Esplorare e provare
Matematizzare e modellizzare
Interpretare e riflettere sui risultati
Comunicare e argomentare



https://mama.edu.ti.ch/materiali-
didattici/materiale-didattico/?ds_id=355 

2. Aspetti di competenza esplicitati nel progetto MAMA
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2. Traguardi di competenza https://pianodistudio.edu.ti.ch/piani-disciplinari/aree-
disciplinari/area-matematica/matematica-traguardi-di-competenza/
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2. Traguardi di competenza



2. Traguardi di competenza



2. Progressione dei traguardi specifici di apprendimento
https://pianodistudio.edu.ti.ch/piani-disciplinari/aree-disciplinari/area-matematica/matematica-
approfondimenti/



3. L’implementazione del modello di competenza nelle 
classi: l’esempio del progetto «MaMa-matematica per la 
scuola elementare»

14

Progetto attivo dal 
2019. 
I primi materiali 
pubblicati nel 2021.

www.mama.edu.ti.ch

http://www.mama.edu.ti.ch/


3. La struttura del materiale (1’230 documenti)

1. Materiale per il docente 

• Linee guida

• Contesti di senso

• Pratiche didattiche

• Giochi

• Problemi

• Supporti

2. Materiale per l’allievo

• Schede didattiche



3. Peculiaretà dei materiali MaMa

Pluralità: dal macro (Linee guida, contesti di senso o pratiche 
didattiche, problemi) al micro (giochi, supporti e schede). Ora 
anche un generatore di operazione e dei giochi e supporti digitali.

Vastità: i materiali sono moltissimi e devono essere selezionati dal 
docente.

Validità: tutti i materiali sono prodotti, revisionati e validati da un 
team di esperti in ambito disciplinare e didattico, docenti di scuola, 
direttori e ispettori.

Visione relazionale della matematica: i materiali MaMa sono 
permeati da una visione relazionale della matematica, piuttosto 
che strumentale (Skemp, 2006).



3 versioni della scheda “Fiammiferi numerosi” per la seconda elementare.

Flessibilità: tutti i materiali rivolti agli allievi (schede per gli allievi, allegati delle pratiche 
e dei giochi, supporti) sono editabili.

2.21_II_Conteggio_Conteggio-in-generale_Fiammiferi-numerosi (5).pdf


Accessibilità: tutti i materiali sono gratuitamente consultabili e 
scaricabili dalla piattaforma online (possibilità di crearsi 
collezioni).

https://mama.edu.ti.ch/ 
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Coerenza con le indicazioni curricolari (sia materiale per docenti sia per le allieve e 
gli allievi).



Coerenza con le indicazioni curricolari (sia materiale per docenti sia per le allieve e gli 
allievi).



I sei aspetti di competenza  previsti dal Piano di studio resi in forma grafica in MaMa



Le icone degli aspetti di competenza nei materiali degli allievi e dei docenti



3. Aspetti di competenza nelle aule di scuola media



Materiali didattici con gli aspetti di competenza

3. L’implementazione del modello di competenza nelle 
classi: l’esempio della scuola media



3. Cartelloni elaborati dai ragazzi con le caratteristiche dei
vari aspetti di competenza



Murales in aula



3. Aspetti di competenza prevalenti individuati dagli allievi



4. Verso i nuclei fondanti della matematica
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4. Progressione dei traguardi specifici di apprendimento
https://pianodistudio.edu.ti.ch/piani-disciplinari/aree-disciplinari/area-matematica/matematica-
approfondimenti/



Argomenti e contenuti https://mama.edu.ti.ch/materiali-didattici/
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Quelli sottolineati rappresentano per me gli argomenti e i contenuti sui quali strutturare i nuclei fondanti.



Tabella dei nuclei fondanti selezionati, che sarebbe da discutere con i docenti per capire le scelte. Con il colore 
acceso l’anno prevalente, con il colore tenue quando si affronta il nucleo fondante in modo non prevalente. 



Tabella dei nuclei fondanti selezionati, che sarebbe da discutere con i docenti per capire le scelte. Con il colore 
acceso l’anno prevalente, con il colore tenue quando si affronta il nucleo fondante in modo non prevalente. 



Il principio di forza e frequenza

• La forza e la frequenza dell’attivazione determina la possibilità di conservare un 
apprendimento in memoria.

• Durante la prima infanzia, la densità delle sinapsi aumenta fino a raggiungere il doppio 
di quella di un adulto. Con la crescita le connessioni si selezionano e ramificano 
secondo ciò che risulta importante o viene più spesso stimolato (principio di forza e 
frequenza).

IMPORTANZA DI UN APPRENDIMENTO BASATO SU ESPERIENZE DI SENSO E 

DI UN APPRENDIMENTO «A SPIRALE» 

(riferimento all’introduzione matematica del Piano di studio)



SCHEDA MAMA

CONTENUTO:

CORRISPONDENZA 

BIUNIVOCA

CLASSE I

SCHEDA MAMA

CONTENUTO:

CORRISPONDENZA

BIUNIVOCA

CLASSE V



Per ogni argomento e 
contenuto si trova:

un inquadramento 
disciplinare teorico di 
aspetti matematici, didattici 
e cenni storici.

Il ruolo delle «Linee guida» per i nuclei fondanti

https://mama.edu.ti.ch/numeri-e-calcolo/
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Contesti di senso

PRATICHE DIDATTICHE PROBLEMI 



Giochi



Supporti



Schede didattiche



Usare i filtri nella piattaforma «MaMa-Matematica 
per la scuola elementare» per strutturare il 
percorso didattico sul nucleo fondante scelto

mama.edu.ti.ch

https://mama.edu.ti.ch/wp-admin/


Quelli sottolineati rappresentano per me gli argomenti e i contenuti sui quali strutturare i nuclei fondanti.



Tabella dei nuclei fondanti selezionati, che sarebbe da discutere con i docenti per capire le scelte. Con il colore 
acceso l’anno prevalente, con il colore tenue quando si affronta il nucleo fondante in modo non prevalente. 



Tabella dei nuclei fondanti selezionati, che sarebbe da discutere con i docenti per capire le scelte. Con il colore 
acceso l’anno prevalente, con il colore tenue quando si affronta il nucleo fondante in modo non prevalente. 



Quelli sottolineati rappresentano per me gli argomenti e i contenuti sui quali strutturare i nuclei fondanti.



Tabella dei nuclei fondanti selezionati, che sarebbe da discutere con i docenti per capire le scelte. Con il colore 
acceso l’anno prevalente, con il colore tenue quando si affronta il nucleo fondante in modo non prevalente. 



Grazie dell’attenzione!

silvia.sbaragli@supsi.ch

mailto:silvia.sbaragli@supsi.ch
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