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Andar a bottega
Condividere e discutere
pratiche ed esperienze di scuola



Che cosa vedremo
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1. Riferimento al «Piano di studio della 
scuola dell’obbligo ticinese».

2. Risorse dalla piattaforma «MaMa-
matematica per la scuola 
elementare».

3. Risorse dalla piattaforma 
«Matematicando».

4. Risorse dalla rivista «Didattica della 
matematica. Dalla ricerca alle 
pratiche d’aula».

5. Corsi di formazione continua.



DOCUMENTO COMPLETO 
SCARICABILE:

https://scuolalab.edu.ti.ch/temieprogett
i/pds/Documents/Perfezionato/Piano%2
0di%20studio%20perfezionato.pdf

PORTALE FRUIBILE NELLE VARIE 
PARTI E SEZIONI
https://pianodistudio.edu.ti.ch/

1. Riferimento al «Piano di studio 
della scuola dell’obbligo 
ticinese»

https://scuolalab.edu.ti.ch/temieprogetti/pds/Documents/Perfezionato/Piano%20di%20studio%20perfezionato.pdf
https://scuolalab.edu.ti.ch/temieprogetti/pds/Documents/Perfezionato/Piano%20di%20studio%20perfezionato.pdf
https://scuolalab.edu.ti.ch/temieprogetti/pds/Documents/Perfezionato/Piano%20di%20studio%20perfezionato.pdf
https://pianodistudio.edu.ti.ch/


4

Matematica sin da (molto) piccoli
Sin dalla scuola dell’infanzia è possibile 
sensibilizzare i bambini e le bambine riguardo ai 
rapporti che intercorrono tra la matematica e la 
realtà che li circonda, in un’ottica di apprendimento 
globale ed esperienziale.

Viviamo la matematica in vari momenti della 
giornata, ad esempio quando ci contiamo al mattino, 
quando i camerieri apparecchiano la tavola, quando 
consultiamo il calendario…



Nella scuola dell’infanzia
due riferimenti fondamentali





https://pianodistudio.edu.ti.ch/piani-disciplinari/aree-
disciplinari/area-matematica/matematica-significato-e-finalita-
formative/

https://pianodistudio.edu.ti.ch/piani-disciplinari/aree-disciplinari/area-matematica/matematica-significato-e-finalita-formative/
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https://pianodistudio.edu.ti.ch/piani-disciplinari/aree-disciplinari/area-matematica/matematica-significato-e-finalita-formative/
https://pianodistudio.edu.ti.ch/piani-disciplinari/aree-disciplinari/area-matematica/matematica-significato-e-finalita-formative/


La matematica propone modi di pensare, di agire, 
situazioni e linguaggi che oggi incidono profondamente 
su tutte le dimensioni della vita quotidiana.

Rappresenta una disciplina fondamentale per saper 
affrontare e leggere il mondo con occhi critici e 
consapevoli.



Nel processo di insegnamento/apprendimento della matematica:

➢ gli oggetti che costituiscono il bagaglio disciplinare vanno appresi
attraverso l’attività personale e condivisa tra gli allievi e le allieve.

➢ gli apprendimenti scolastici devono acquisire senso.

➢ va sviluppato negli allievi un atteggiamento positivo nei confronti 
della matematica.

➢ vanno resi evidenti i legami esistenti tra la matematica e le altre 
aree culturali, le competenze trasversali e la formazione generale.



Acquisire competenze
«La costruzione di competenze matematiche per un allievo rappresenta un percorso 
a spirale nel quale quanto appreso in precedenza viene riaffrontato, collegato con altri 
saperi e altre esperienze, consolidato e approfondito in diverse occasioni. Per questo 
motivo le competenze che lo studente è chiamato a mobilitare nella scuola media 
(SM) devono essere viste come un’evoluzione di quelle attivate nella scuola 
elementare (SE) e ancora prima nella scuola dell’infanzia (SI). Tutto ciò si configura 
come un lungo processo nel corso del quale è sicuramente opportuno ed 
estremamente efficace mostrare agli allievi i forti legami esistenti tra la matematica 
e le altre aree culturali, proponendo percorsi che risultino coerenti in un’ottica di 
continuità educativa tra le scuole dell’infanzia, elementare e media. In tale processo 
di crescita risultano fondamentali gli aspetti affettivo-relazionali, comunicativi e 
morali dello sviluppo dell’individuo, promuovendo a ogni livello scolastico un 
apprendimento che vada oltre la dimensione cognitiva». (Piano di studio, p. 129-130)



Slide tratta dalla presentazione generale del Piano di 
studio



Modello di competenza dell’area matematica

1°, 2° e 3° ciclo

3° ciclo



Slide tratta dalla presentazione generale del Piano di
studio

Sapere e riconoscere

Eseguire e applicare

Esplorare e provare
Matematizzare e modellizzare
Interpretare e riflettere sui risultati
Comunicare e argomentare



Traguardi di competenza https://pianodistudio.edu.ti.ch/piani-disciplinari/aree-
disciplinari/area-matematica/matematica-traguardi-di-competenza/
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https://pianodistudio.edu.ti.ch/piani-disciplinari/aree-disciplinari/area-matematica/matematica-traguardi-di-competenza/


Progressione dei traguardi specifici di apprendimento

https://pianodistudio.edu.ti.ch/wp-content/uploads/2023/07/MAT-PdS-con-tabelle-I-II-ciclo-e-anni-SM.pdf
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Materiale utile



2. Progetto «MaMa – matematica nella scuola elementare»

https://mama.edu.ti.ch/

https://mama.edu.ti.ch/


DIVERSI TIPI DI RISORSE «MAMA»

Linee guida: 
inquadramento 
disciplinare teorico-
didattico per ogni 
argomento e contenuto 
(aspetti matematici, 
aspetti didattici e cenni 
storici).

Contesti di senso: contesti vicini 
alla realtà dell’allievo per far vivere 
esperienze ricche e motivanti.



Pratiche didattiche: attività e percorsi che permettono lo 
sviluppo e la mobilitazione di competenze matematiche.



Impariamo a contare



Attività tra matematica e lingua nel I ciclo

file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC%20(2)/
Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-
II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-
primo-ciclo%20(3).pdf

file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-primo-ciclo (3).pdf
file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-primo-ciclo (3).pdf
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file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-primo-ciclo (3).pdf
file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-primo-ciclo (3).pdf
file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-primo-ciclo (3).pdf
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file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-primo-ciclo (3).pdf
file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-primo-ciclo (3).pdf
file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-primo-ciclo (3).pdf
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file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-primo-ciclo (3).pdf
file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-primo-ciclo (3).pdf
file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-primo-ciclo (3).pdf
file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-primo-ciclo (3).pdf
file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Pratiche-didattiche_I-II_Attivita-tra-matematica-e-lingua-nel-primo-ciclo (3).pdf


Matematica in movimento nel I ciclo
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Figure con il corpo



Matematica in cucina



Grafismo dei numeri

 «Impariamo a scrivere le cifre»

 «Memorizzare la forma corretta 
delle cifre»

 «Impugnare la matita»

Scritte in collaborazione con l’ergoterapista 
Lietta Santinelli.



Problemi: proposte didattiche su varie tipologie di problemi e con diversi approcci 
alla loro comprensione, rappresentazione e risoluzione.



https://mama.edu.ti.ch/materiali-didattici/materiale-didattico/?ds_id=343

https://mama.edu.ti.ch/materiali-

didattici/materiale-didattico/?ds_id=343

https://mama.edu.ti.ch/materiali-didattici/materiale-didattico/?ds_id=343


Giochi: attività ludiche per apprendere la matematica giocando.



Le carte di battaglia



Peppa tencia numerica



https://mama.edu.ti.ch/wp-
content/uploads/2025/06/MD_Giochi_

I-II_Ricette-magiche.pdf

Ricette magiche

https://mama.edu.ti.ch/wp-content/uploads/2025/06/MD_Giochi_I-II_Ricette-magiche.pdf
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https://mama.edu.ti.ch/wp-content/uploads/2025/06/MD_Giochi_I-II_Ricette-magiche.pdf
https://mama.edu.ti.ch/wp-content/uploads/2025/06/MD_Giochi_I-II_Ricette-magiche.pdf


https://mama.edu.ti.ch/wp-
content/uploads/2025/06/MD_Gioc

hi_I-III_Corsa-alle-nocciole.pdf

Corsa alle nocciole

https://mama.edu.ti.ch/wp-content/uploads/2025/06/MD_Giochi_I-III_Corsa-alle-nocciole.pdf
https://mama.edu.ti.ch/wp-content/uploads/2025/06/MD_Giochi_I-III_Corsa-alle-nocciole.pdf
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Supporti: materiale concreto di supporto alle attività.



Supporto «Visualizziamo il tempo»
file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC%20(2)/Downloads/MD_Supporti_I-V_Visualizziamo-
il-tempo%20(8).pdf

file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Supporti_I-V_Visualizziamo-il-tempo (8).pdf
file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Supporti_I-V_Visualizziamo-il-tempo (8).pdf
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file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Supporti_I-V_Visualizziamo-il-tempo (8).pdf
file:///C:/Users/silvi/Dropbox/PC (2)/Downloads/MD_Supporti_I-V_Visualizziamo-il-tempo (8).pdf


Schede didattiche MaMa

• Non si prestano assolutamente 
per essere consegnate agli allievi 
e alle allieve di SI!

… talvolta però possono fungere da 
stimolo per ricreare concretamente 
una situazione in sezione: alcune 
schede sulla corrispondenza 
biunivoca, ad esempio, hanno 
stimolato delle vostre colleghe a 
ripensarle e proporle nel concreto, 
con il materiale, sotto-forma di 
gioco…



https://www.journals-

dfa.supsi.ch/index.php/rivistaddm/article/view/29

Un articolo interessante

https://www.journals-dfa.supsi.ch/index.php/rivistaddm/article/view/29
https://www.journals-dfa.supsi.ch/index.php/rivistaddm/article/view/29
https://www.journals-dfa.supsi.ch/index.php/rivistaddm/article/view/29


Schede didattiche: numerose schede modificabili e adattabili al contesto 
classe e alle competenze degli allievi. 



Aspetti di competenza



 Aspetti di competenza presenti nelle schede per gli allievi e nelle pratiche didattiche.



https://mama.edu.ti.ch/materiali-
didattici/materiale-didattico/?ds_id=355

DALLA PRATICA DIDATTICA «ALLA SCOPERTA
DEGLI ASPETTI DI COMPETENZA»

https://mama.edu.ti.ch/materiali-didattici/materiale-didattico/?ds_id=355
https://mama.edu.ti.ch/materiali-didattici/materiale-didattico/?ds_id=355
https://mama.edu.ti.ch/materiali-didattici/materiale-didattico/?ds_id=355
https://mama.edu.ti.ch/materiali-didattici/materiale-didattico/?ds_id=355
https://mama.edu.ti.ch/materiali-didattici/materiale-didattico/?ds_id=355


 Sperimentazione in seconda elementare.



Entriamo in «MaMa»

https://mama.edu.ti.ch/

https://mama.edu.ti.ch/


3. Piattaforma «Matematicando»

http://www.matematicando.supsi.ch

▪ Schede didattiche

▪ Italmatica in pillole

▪ Un mondo di figure

▪ Quaderni didattici

▪ …

http://www.matematicando.supsi.ch/


Le schede didattiche di «Matematicando»

https://www.matematicando.supsi.ch/risorse-didattiche/?jsf=jet-

engine:filtro-risorse-didattiche&tax=iniziativa:27
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Come cercare le schede adatte alla scuola 
dell’infanzia



https://www.matematicando.supsi.ch/risorse-didattiche

«Schede didattiche» nella piattaforma Matematicando

https://www.matematicando.supsi.ch/risorse-didattiche/?jsf=jet-engine:filtro-risorse-didattiche&tax=filtro-eta:101;iniziativa:27
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La valigia dei problemi alla scuola dell’infanzia



https://www.matema
ticando.supsi.ch/inizi
ative/un-mondo-di-
figure/

Storie, canzoni e kit geometrici dove prosa e poesia 
convivono
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Storie e canzoni di “Un mondo 
di figure”

A caccia di figure

https://www.matematicando.supsi.ch/risorse-didattiche/a-caccia-di-figure/


Un esempio: storia sul cerchio

• https://www.matematicando.supsi.ch/risorse-didattiche/una-straordinaria-
figura/
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E la filastrocca



I kit di “Un mondo di figure”

A caccia di figure
Rotolo sempre…scopri chi sono!

Un solido tuttofare

https://www.matematicando.supsi.ch/risorse-didattiche/a-caccia-di-figure/
https://www.matematicando.supsi.ch/risorse-didattiche/rotolo-sempre-scopri-chi-sono-2/
https://www.matematicando.supsi.ch/risorse-didattiche/un-solido-tuttofare/
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Un kit per lavorare sulle emozioni: ogni faccia un’emozione diversa

https://www.matematicando.supsi.ch/media/Kit_Cubo_I_ciclo.pdf

https://www.matematicando.supsi.ch/media/Kit_Cubo_I_ciclo.pdf
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Conta su di te

Storie e canzoni legate a 
emozioni e ad atteggiamenti che 
possono emergere quando ci si 
confronta con la matematica: la 
paura, la rabbia, l’eccesso di 
precisione, l’evitare di fare errori, 
il credere di non potercela fare.
https://www.matematicando.sup
si.ch/iniziative/conta-su-di-te/

Storie, canzoni e podcast su «emozioni e matematica»
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Quaderni «Collana Praticamente»
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Quaderni «Collana Praticamente»
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Quaderni «Collana Praticamente»
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Quaderni «Collana Praticamente»
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Libretto «Matematica in natura»

https://www.matematicando.supsi.ch/risorse-didattiche/matematica-in-natura/
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Il concorso letterario «Matematica a parole» e i suoi 
materiali

62https://www.matematicando.supsi.ch/iniziative/concorso-letterario/
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Il concorso letterario «Matematica a parole» e i suoi 
materiali
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https://www.matematicando.supsi.ch/risorse-didattiche/prosa-e-matematica/ (prosa)

https://www.matematicando.supsi.ch/risorse-didattiche/poesia-e-matematica/ (poesia)
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Esempio SI
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https://www.matematicando.supsi.ch/risorse-didattiche/produzioni-prosa/
https://www.matematicando.supsi.ch/risorse-didattiche/produzioni-poesia/

Primo classificato: Esagono, scuola dell’infanzia Salorino, 
Mendrisio (contenuto: figure del piano)
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Primo classificato: Il numero zero, Agata Notari 
(contenuto: numeri)

https://www.matematicando.supsi.ch/media/Il-numero-zero.pdf


C'è anche un fascicolo, 
Matematica in rima, contenente 
poesie scritte da Silvia Demartini e 
Silvia Sbaragli
https://www.matematicando.supsi
.ch/media/Matematica-a-
parole_Matematica-in-rima.pdf

Sono dedicate a temi diversi, 
alcuni più semplici, alcuni più 
complessi.
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Un esempio…
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Il concorso letterario «Matematica a parole»: i video 
della premiazione

SITO: 
https://www.matematicando.supsi.ch/iniziative/concorso-
letterario/

https://www.youtube.com/watch?v=iPF5cpOjLCI (3-7 anni)

https://www.youtube.com/watch?v=NxT_PGt8loQ (8-10 
anni)

https://www.youtube.com/watch?v=JKBEeUW2v2M (11-14 
e adulti)
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Iniziativa «Italmatica in pillole»
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Una selezione tematica: Il tempo lineare
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Il tempo che passa e non torna: eventi irreversibili 
(esempi tratti da due albi).



Albi e ciclicità
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Il tempo soggettivo
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Il tempo è anche un 

sentire soggettivo

interiore, a volte 

lento, a volte 

velocissimo, legato 

alle sensazioni e alle 

percezioni di 

ciascuno (aspettare, 

non vedere l’ora che 

qualcosa passi ecc.). 



L’attesa… 

77

Duello al sole 

(un quasi-silent

book), in cui il 

tempo è 

protagonista: 

due personaggi 

trascorrono la 

giornata in 

attesa di sfidarsi.



Dal tempo soggettivo agli strumenti di 
misura 

I bambini spesso parlano di azioni che “durano” 
tanto o poco, facendo riferimento ad attività svolte. 
È dunque molto interessante far loro esplicitare i 
vissuti per condividerli e metterli a confronto, 
partendo da sollecitazioni-stimolo del tipo Che 
cosa dura tanto/poco tempo? A fare cosa serve 
tanto/poco tempo?
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Un albo giocato sul binomio fantastico

Il binomio fantastico
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La parola singola (gettata lì a caso, con la
sua forza evocativa di immagini, ricordi,
fantasie, personaggi, avvenimenti del
passato…) agisce solo quando ne
incontra una seconda che la provoca, la
costringe ad uscire dai binari
dell’abitudine, a scoprirsi nuove capacità
di significato.

G. Rodari

Il binomio fantastico
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Una volta un cubo
aveva un grosso 
problema. Ogni 
volta che si 
guardava allo 
specchio esclamava: 
– Come sono 
brutto! Non 
sopporto questi 
vertici in alto e in 
basso. E questi 
spigoli… Mi danno 
un aspetto troppo 
goffo e sgradevole…

Il cubo che voleva diventare sfera



La formazione continua





Atelier Docenti
E TU COME LA VEDI? (PUNTI DI 
VISTA)

Elena Antonini
Leyla Bernasconi

GIOCHI MATEMATICI CON 
MATERIALI NATURALI

Laura Bellotti
Ramon Sommerhalder

GIOCANDO SI IMPARA! Laura Battaini

GIOCHIAMO CON IL TEMPO
Jasmin Ghidossi

Dalila Simoni

LA BICICLETTA DI MARIANGELA Isabella Bernasconi

LA VALIGIA DEI PROBLEMI
Angelica Di Domenico

Martina Regazzi

UN PARCO GIOCHI DA 
SCOPRIRE E RICOSTRUIRE Pamela Martinetti

Sala conferenze

10:45 Giochi matematici con materiali 

naturali

11:45 Giocando si impara!

Scuola infanzia - Sezione 1 

10:45 Un parco giochi da scoprire e 

ricostruire

11:45 Giochiamo con il tempo

Scuola infanzia - Sezione 2

10:45 La valigia dei problemi

Sala Consiglio comunale

10:45 E tu come la vedi?

11:45 La bicicletta di Mariangela



Grazie dell’attenzione!

Silvia Sbaragli
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